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Mujer cuidadora
este espacio es para t

Un taller de autocuidado para reconectar contigo,
respirar y reconocerte.

Jueves gosr 2p.m.-5p.m.

Casa de Igualdad (CIOM) de Teusaquille E
Calle 43 No. 27 - 25, Barrio La Soledad

Inscribete aqui

Requiere inscripcidén
previa al taller.

Alcaldia Local de
TEUSAQUILLO

cuida
TEUSAQUILLS:
jCuidar, también implica cuidarte!



